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MLASTORIA Larilevazione dei dottori Odesto e Mirando Bruni, poi la corsa in ospedale

Quando la farmacia ti salva vita

Provvidenziale un elettrocardiogramma d'emergenza perun 74enne a Zumpano

di ALESSANDRA DODARD

“A VOLTE basta un attimo
per cambiare tutto”. Una
frase che usiamo spesso
per spiegare I'imprevedibi-
lita della vita. Quel 24 feb-
braio perd, é stato davvero
un attimo che ha cambiato
tutto per Eugenio, un si-
gnore di 74 anni, di Cosen-
za, che non si aspettava cer-
to di finire in ospedale, e
tutto grazie a un Ecg fatto
in farmacia. Ma andiamo
con ordine.

Di solito andiamo in far-
macia per il classico anti-
biotico, lo spray per il raf-
freddore, la pillola per
I'emicrania. Quel giorno
pero, alla Farmacia Bruni-
fondata nel lontano 1981
dal dottor Bruni Odesto,
che da oltre 40 anni & un
punto di riferimento per
Zumpano e dintorni- & suc-
cesso qualcosa di un po’ me-
noordinario.

«Mi sentivo stanco da
giorni, un affanno fastidio-
so che non passava. La si-
tuazione non migliorava,
cosl sono andato in farma-
cia, quella di fiducia, e mi
hanno subito misurato la
pressione», racconta Euge-
nio. «Le pulsazioni erano
basse, tra 32 e 36. La pres-
sione schizzava a picchi di
160». Il cuore di Eugenio
dava segnali di pericolo.

Se neaccorgonoi due far-
macisti, Odesto e Mirando
Bruni, che non si sono fatti
prendere dal panico, ma
hanno agito in fretta. Non

osservazione, ma gli hanno
fatto subito un elettrocar-
diogramma d'emergenza
utilizzando la piattaforma
di telemedicina Tholomeus
della Biotechmed Srl, fon-
data dal Cardiologo Stefa-
no Omboni, che monitora i
parametri vitali in tempo
reale e li invia nell'imme-
diato ai medici.

soli cinque minuti e il ver-
detto & drammatico: “Mar-
cata bradicardia dovuta a
blocco atrioventricolare in
stadio avanzato”.

«Il dottor Mirando mi ha
detto di correre in ospedale
perché la situazione era
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grave. E cosi ho fatto. Sono
arrivato in codice rosson.
Eugenio finisce in ospe-
dale, dove viene sottoposto
a terapie ed esami, ma nien-
te sembra funzionare. Alla
fine, & stato necessario un
pacemaker: «Ora i miei va-
lori sono rientrati e sto be-
ne. In ospedale mi hanno
spiegato che, se avessi per-
s0 tempo, avrei potuto subi-

re danni permanenti’s.

Per questo, Eugenio ha
voluto esprimere la sua
gratitudine ai due farmaci-
sti-che con prontezza e ra-
pidita- hanno evitato il peg-
gio; e non dimentica nem-
meno il resto del team della
farmacia, che da anni si de-
dica ai suoi clienti con pas-
sione, professionalita e,
quell'umanita che spesso

oggi manca.

smo. E la prova che avere
accesso rapido a tecnologie
moderne - come Tholo-

meus - pud davvero fare la
differenza tra un problema

non & solo un punto di rife-
rimento per la comunita,
ma anche un esempio con-
cretodi quanto Federfarma
stia realizzando con il pro-
getto della “Farmacia dei
Servizi”, che mira a intro-
durre innovazione e tecno-
logia nelle farmacie italia-

ne,
Grazie alla telemedicina,
icalabresi - e non solo - pos-
sono fare esami senza muo-
versi da casa, risparmian-
do tempo e riducendo i ri-
schi. La storia di Eugenio
lo conferma: la sanita deve
essere veloce, accessibile e,
soprattutto, moderna. Fi-
nalmente, la Calabria sem-
bra essersi messa sulla
strada giusta.
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